INSTALACJE ELEKTRYCZNE | TELETECHNICZNE

opis techniczny do projektu budowlanego

1.1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny instalacji wewnetrznych elektrycznych i
teletechnicznych dla zadania pn. ,Remont pomieszczen w budynku zaplecza szatniowego
Stadionu Miejskiego przy ul. Dworcowej 28 w Knurowie na dziatce nr 2141/59”.

1.2. Podstawa opracowania

Za podstawe do niniejszego opracowania postuzyty:
- zlecenie Inwestora,

- projekt architektoniczno-budowlany,

- obowigzujgce Normy i Przepisy

1.3. Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie zawiera projekt instalacji elektrycznych i teletechnicznych dla
remontowanego istniejacego budynku.

Opracowanie zawiera wytgcznie informacje, rozstrzygniecia i ustalenia jakie sg niezbedne do
wydania pozwolenia na budowe (PNB). Dla potrzeb realizacji budowy niezbedne jest
opracowanie dokumentacji wykonawczej, ktéra bedzie stanowi¢ uszczegdtowienie rozwigzan
zawartych w niniejszym projekcie budowlanym.

Nie nalezy odmierza¢ wymiaréw z rysunku ani uzywaé¢ go jako szablonu, bez sprawdzenia
wszystkich wymiaréw w naturze przed przystgpieniem do prac.

Obowiagzujgce normy i przepisy

Ustawa Prawo Budowlane

PN-HD 60364-... Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych ...... (wszystkie arkusze).

PN-92/E-01200/... Symbole graficzne stosowane w schematach (wszystkie arkusze).

PN-92/E-05031 Klasyfikacja urzadzen elektrycznych i elektronicznych z punktu widzenia ochrony przed
porazeniem prgdem elektrycznym.

PN-EN 60529 Stopnie ochrony zapewniane przez obudowy

N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa.

N SEP-E-002 Instalacje elektryczne w budynkach. Podstawy planowania. Wyznaczenie mocy
zapotrzebowania.

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75/02, poz.690)
Rozporzadzenie Ministra Przemystu z 8.10.90r w sprawie warunkoéw technicznych jakim powinny odpowiadaé
urzgdzenia elektroenergetyczne w zakresie ochrony przeciwporazeniowej. Dziennik Ustaw 1990r. nr.81
poz.473

Ochrona sieci energetycznych od przepigeé wydane przez PTPiREE

Norma PN-EN 12464-1 ,,Swiatto i o$wietlenie miejsc pracy”

Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

PN-EN 62305-1 Ochrona odgromowa. Czes$¢ 1. Zasady ogdlne.

PN-EN 62305-2 Ochrona odgromowa. Czes$¢ 2. Zarzadzanie ryzykiem.

PN-EN 62305-3 Ochrona odgromowa. Czes$¢ 3. Uszkodzenia fizyczne obiektow i zagrozenie zycia.

PN-EN 62305-4 Ochrona odgromowa. Czes$¢ 4. Urzadzenia elektryczne i elektroniczne w obiektach.

PN-EN 50173-1: Technika informatyczna — Systemy okablowania strukturalnego. Czes$¢ 1: Wymagania
ogolne,

PN-EN 50173-2: Technika informatyczna — Systemy okablowania strukturalnego. Czes$¢ 2: Pomieszczenia
biurowe,

PN-EN 50173-3: Technika informatyczna — Systemy okablowania strukturalnego. Czes$¢ 3: Zabudowania
przemystowe,

PN-EN 50173-4: Technika informatyczna — Systemy okablowania strukturalnego. Czes$¢ 4: Zabudowania
mieszkalne,

PN-EN 50173-5: Technika informatyczna — Systemy okablowania strukturalnego. Czes$¢ 5: Osrodki
obliczeniowe,

PN-EN 50174-1: Technika informatyczna - Instalacja okablowania. Cze$¢ 1. Specyfikacja i zapewnienie
jakosci

PN-EN 50174-2: Technika informatyczna - Instalacja okablowania. Czes¢ 2: Planowanie i wykonawstwo
instalacji wewnatrz budynkow

PN-EN 50310: Stosowanie potaczen wyréwnawczych i uziemiajgcych w budynkach z zainstalowanym
sprzetem informatycznym,



e PN-EN 50346:2002 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Badanie zainstalowanego okablowania.

2. Instalacje elektryczne i teletechniczne - ogéine informacje.

Budynek posiada zasilanie w energie elektryczng. Zgodnie z informacjg od uzytkownika moc
przyznana (zamoéwiona) na obiekt wynosi P=40,0kW/400V. W ramach niniejszego zadania
nie zmienia sie mocy zapotrzebowanej oraz WLZ zasilajgcego budynek. Na elewac;ji jest
zabudowane zigcze kablowe, z ktérego zasilana jest posrednia szafka (obok ztgcza na
elewacji) z GWP - gtéwnym wytgcznikiem pradu. Z szafki SWP (nazwa/oznaczenie szafki z
GWP na potrzeby niniejszego opracowania) zasilana jest rozdzielnica gtéwna budynkowa. W
ramach niniejszego zadania nalezy zdemontowa¢ i zutylizowa¢ caly osprzet i
oprzewodowanie w budynku i zutylizowaé. Wszystkie instalacje elektryczne wykona¢ od
nowa z uzyciem nowych materiatow.

Przytacze teletechniczne poza niniejszym opracowaniem. Doprowadzenie sieci
teletechnicznej do budynku wg osobnego opracowania w gestii inwestora. W budynku
projektuje sie nowe gniazda do podtgczenia z internetem, kamery monitoringu wewnetrze i
zewnetrze na elewacji oraz modernizacje (rozbudowe) istniejgcego SNIW (alarmu) o
dodatkowe czujki PIR.

Zasilanie od ztgcza kablowego do szafki SWP — istniejgce, bez zmian, poza opracowaniem.
Szafka SWP na elewacji z wytgcznikiem gtéwnym pradu dla obiektu oraz rezerwg miejsca na
zabudowe odptywu szafki oswietleniowej, rozdzielnicy stacjonarnej z gniazdami. Z szafki
wyprowadzi¢ kabel YnKYZo 5x35mm? i wprowadzi¢ do rozdzielnicy gtéwnej budynkowej RG.
Rozdzielnica RG bedzie zabudowana na poziomie piwnicy (w miejscu istniejgcej
demontowanej), z ktérej bedzie rozprowadzone zasilanie do tablic bezpiecznikowych
strefowych — pietrowych i technicznych jak np. kottownia. Kottownia (technologia) istniejgca
bez zmian. W ramach zadania wymieni¢ kabel zasilajgcy kottownie. W tablicach lokalnych
dobudowac zabezpieczenia dla pomp obiegowych projektowanych w branzy sanitarne;j.

Z uwagi na remont budynku catosc¢ instalacji elektrycznych podlega demontazowi i utylizacji
(poza kottowniag).

Zaprojektowano nowg lokalizacje GPD gtéwnego pkt. dystrybucyjnego. Ewentualne zmiany
odnosnie przytgcza teletechnicznego, zakresu ustug w gestii inwestora.

Wylgczenie pozarowe bedzie realizowane za pomoca (przycisku) wytgcznika pozarowego
zamontowanego przy gtéwnym wejsciu do budynku (od zewnatrz), ktéry bedzie uruchamiat
element wykonawczy zamontowany w szafce SWP.

2.1. Instalacja oswietleniowa.

W projektowanych pomieszczeniach przewidziano natezenie oswietlenia zgodnie z PN-EN
12464-1. Instalacje oswietleniowa wykonac przewodem np. N2XH-J 3/4x1,5 mm?2.

W pomieszczeniach projektuje sie oprawy w technologii LED montowane odpowiednio:
bezposrednio do stropu, wpuszczane w sufit podwieszany, na linkach. W pomieszczeniach
wilgotnych oprawy montowa¢ w wykonaniu szczelnym min. IP44. W przypadku kolizji lamp
np. z anemostatami, belkami stropowymi, istniejgcym lub projektowanych wyposazeniem etc.
nalezy dokonac¢ stosownych korekt w umiejscowieniu opraw lub wyposazenia na roboczo na
obiekcie.

Na korytarzu, ciggach ewakuacyjnych, toaletach, pom. technicznych zaprojektowano oprawy
awaryjne, ewakuacyjne pracujgce na ciemno, przystosowane do montazu uniwersalnego
oraz oprawy kierunkowe montowane jako zwieszane i scienne informujgce o kierunku
ewakuacji oraz oprawy nad drzwiami informujgce o wyjsciach ewakuacyjnych. W lokalizacji
montazu gasnic (jesli zostang wykonane) zamontowac oprawy awaryjne. Oprawy zwieszane
(dwustronne) informujgce o kierunki ewakuacji montowac¢ na linkach na wysokosci okoto
2,2m od posadzki.

Wszystkie urzgdzenia biorgce udziat w akcji gasniczej muszg posiada¢ odpowiednie
certyfikaty dopuszczenia w tym CNBOP. Sugeruje sie montaz oswietlenia awaryjnego na
jednym obwodzie razem z oswietleniem ogdlnym tak aby zatgczanie opraw awaryjnych
odbywato sie rowniez podczas np. czesciowego braku napiecia.

2.2. Instalacja oswietlenia awaryjnego.
Ogoélnym celem oswietlenia ewakuacyjnego jest zapewnienie bezpiecznego wyjscia z
miejsca przebywania. W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia o$wietlenia, oprawy
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uzywane do oswietlenia ewakuacyjnego muszg posiada¢ swiadectwo dopuszczenia przez
CNBOP, zgodnie z EN 60598-2-22 powinny by¢ usytuowane w poblizu kazdych drzwi
wyjsciowych (rowniez od zewnetrznej strony) oraz w poblizu schodéw, zmian poziomoéw
posadzki, hydrantow i pozostatych miejsc wskazanych w normie. Do o$wietlenia awaryjnego
zaprojektowano oprawy ledowe (praca na ciemno). Oswietlenie awaryjne zasili¢ przewodem
N2XH-J 3/4x1,5mm? z rozdzielnicy gtownej/lokalnej. Oswietlenie ewakuacyjne kierunkowe
zaprojektowano w oparciu o oprawy LED z piktogramami z czasem podtrzymania min
h=1godz. (zaleca sie min h=2godz). Na obiekcie nalezy dobra¢ na roboczo odpowiedni
piktogram. Natezenia oswietlenia na drogach ewakuacji zaprojektowano zgodnie z normg na
poziomie 1Ix. Oprawy montowane na elewacji muszg by¢ przystosowane do pracy w niskich
temperaturach (muszg posiadac grzatki).

2.3. Instalacja sily i gniazd wtykowych.

Projektuje sie gniazda wtykowe ogdlnego przeznaczenia jak i dla indywidualnych urzadzeh.
Gniazda montowac¢ na wysokosci okoto/min 30cm od posadzki, 15cm od krawedzi $cian,
okien, drzwi, 10cm nad blatami (liczgc do spodu osprzetu). W pomieszczeniach wilgotnych,
technicznych, obok umywalek stosowac¢ osprzet szczelny na wysokosci okoto 135cm z
zachowaniem stref ochronnych.

Instalacje elektryczne wykonac odpowiednio w przestrzeni $cian dziatowych, p/t, n/t w rurach
ostonowych, listwach elektroinstalacyjnych, czarnych korytach zgodnie z wymogiem
zamawiajgcego.

Przewody prowadzi¢ réwnolegle do stropu lub podtogi w odlegtoéci ~0,3m, sprowadzajgc
prostopadle do gniazd wtykowych oraz do osprzetu oswietleniowego tgczeniowego.
Projektuje sie gniazda montowane we wspdlnych ramkach. Kolorystyke, model osprzetu
elektrycznego dobiera Inwestor. Niniejsze opracowanie nie zawiera projektu wnetrz wraz z
doborem wyposazenia.

Cate oprzewodowanie do gniazd wtykowych i urzgdzen jednofazowych wykona¢ przewodem
trojzytowym miedzianym a do gniazd i odbioréow sitowych 400V przewodami pieciozytowymi
miedzianymi. Przekroje przewodow rézne w zalezno$ci od mocy zasilanego odbiornika. Dla
instalacji wtynkowych sugeruje sie montaz przewodow pfaskich. Zasilanie do urzadzen
technologicznych wykona¢ stosujgc sie do zaleceh DTR osprzetu.

2.4. Oswietlenie i odbiory zewnetrzne.

Na zewnatrz budynku nalezy wykona¢ oswietlenie doswietlajgce dojscie do budynku (z
elewacji) oraz zestaw gniazd serwisowych na elewacji.

Wykona¢ nowe zasilanie do istniejgcej szafki oswietleniowej. Szafka oswietleniowa
(modernizacja) — bez zmian, poza zakresem opracowania.

Projekt zagospodarowania terenu zostanie opracowany osobnym zadaniem z
uwzglednieniem rewitalizacji terenu, nasadzen zieleni, oswietlenia terenu — latarniami,
nowymi miejscami parkingowymi.

3. Instalacja urzadzen wentylacji i klimatyzacji

Instalacja sitowa obejmuje zasilanie skrzynek/puszek automatyki urzgdzerr wentylacyjnych.
Wszystkie poditgczenia wykonac¢ zgodnie z DTR urzadzen. Zgodnie w wytycznymi branzy
sanitarnej w obiekcie projektuje sie wentylacje mechaniczng. Automatyka sterowania
dostarczana wraz z urzgdzeniami. Zasilanie klimatyzacji wykona¢ do jednostki zewnetrzne;.
Zasilanie jednostek wewnetrznych w zakresie dostawcy. W przypadku konieczno$ci zasilenia
klimakonwektoréw zasilanie wykonac¢ z dedykowanego obwodu elektrycznego (nie zasilac¢ z
obwodu oswietleniowego). Nadrzedne wytyczne odnosnie sposobu dziatania wentylacji,
klimatyzacji zgodnie z opracowanie branzowym instalacji sanitarnych.

4. Instalacja sieci komputerowej LAN.

Zadaniem projektowanej instalacji jest zapewnienie fgczno$ci sieci internetowej w obiekcie.
Przytacze teletechniczne dla obiektu (doprowadzenie okablowania do projektowanej szafy
GPD = SD) w gestii inwestora.

Projektuje sie instalacje sieci komputerowej w oparciu o elementy kategorii 6 i przewody
nieekranowane UTP kat. 6 w izolacji LSOH. Instalacja bedzie zbudowana w topologii
gwiazdy, co oznacza, ze kazde gniazdo komputerowe jest odwzorowane w szafie krosowej
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na panelu krosowym z modutami nieekranowanymi RJ45 kat. 6. Przewody UTP nalezy
zakohczy¢ w projektowanej szafie krosowej SD (GPD). Szafe nalezy umiesci¢ w
pomieszczeniu wskazanym przez zamawiajgcego — biurze klubu na parterze. Przewody UTP
nalezy zakonczy¢é na panelu krosowym modularnym wyposazonym w moduly
nieekranowane RJ45 kat. 6 typu keystone. Przewody nalezy prowadzi¢ odpowiednio: w
rurach ostonowych PVC bezhalogenowego prowadzonych podtynkowo, listwach
elektroinstalacyjnych natynkowych — trudnozapalnych, samogasngcych, czarnych korytach
kablowych Analogiczne rozwigzania dla catej instalacji niskoprgdowej

Gniazda sieci komputerowej w pomieszczeniach nalezy umiesci¢ w puszkach podtynkowych
na $cianie na wysokosci dopasowanej do gniazd elektrycznych — we wspdélnych ramkach.

5. Instalacja systemu sygnalizacji wlamania

Zgonie z informacja od zamawiajgcego w budynku jest zamontowana Sygnalizacja Napadu i
Witamania SNiW. Zgodnie z wymogiem inwestora SNiW podlega drobnej modernizacji i
rozbudowie o nowe strefy detekcji — wejscia. Czujki montowaé na $cianach na wysokosci
2,4-2,6m. Doprowadzenie przewodow 3x2x0,5 do czujek wykonaé w rurach ostonowych z
PVC bezhalogenowego @18mm podtynkowo. Czujki PIR powinny posiada¢é minimalny
zasieg dziatania 12x15m i by¢ wyposazone w funkcje antymaskingu oraz spetniac
wymagania normy dla min. klasy Grade 2.

Czujki nalezy podtgczy¢ do wejs¢ centrali alarmowej (istniejgcej). Wykonawca robot
elektrycznych zinwentaryzuje sktadowe SNiW i dokona stosownych modernizacji (np.
wymiane 1:1 Uszkodzonych czujek) lub zabezpieczen sktadowych na czas remontu.
Uzbrojenie i rozbrojenie alarmu bedzie odbywato sie za pomoca klawiatury z wyswietlaczem
LCD. Sugeruje sie nowg lokalizacje np. na korytarzu w okolicy wejscia do chronionych
pomieszczen. W korytarzu parteru i na elewacji zewnetrznej budynku nalezy zainstalowaé
nowe sygnalizatory optyczno-akustyczne.

6. Instalacja systemu telewizji dozorowej

Budynek zostanie wyposazony w monitoring wizyjny obejmujgcy obszary wskazane na
rysunkach wewnatrz i na zewnatrz. Projektuje sie wykorzystanie kamer typu IP podigczonych
do rejestratora przewodami typu UTP kat. 6 LSOH. Przewody nalezy prowadzi¢ w rurach
ostonowych PVC prowadzonych podtynkowo, listwach elektroinstalacyjnych natynkowych
(bezhalogenowych) lub korytach kablowych czarnych (osobno dla instalacji IE i IT).
Rejestrator obrazéw z kamer zostanie zainstalowany w szafie krosowej sieci LAN — SD
(GPD). Urzadzenie umozliwi rejestracje obrazéw z max 16 kamer na dyskach HDD o
pojemnosci zapewniajgcej zapis co najmniej 14 dni w petnej rozdzielczosci. Szczegdtowe
wytyczne ustali¢ z zamawiajgcym.

Zasilanie kamer nalezy wykonaé w technologii PoE 2z portow rejestratora lub z
wykorzystaniem osobnego panela zasilajgcego PoE. Rejestrator i kamery zostang zasilone
napieciem 230VAC z urzadzenia UPS podtrzymujgcego napiecie.

Rejestrator powinien posiada¢ oprogramowanie umozliwiajgce dostep do systemu, podglad
online i podglad zapisanych obrazéw zdalnie z dowolnego urzadzenia podtgczonego do sieci
Internet z systemem operacyjnym Windows, Android, 10S.

Kamery IP nalezy montowac na scianie lub suficie z wykorzystaniem dedykowanych puszek
przytagczeniowych. Przewody UTP nalezy bezposrednio zakohczy¢ zaciskanym wtykiem
RJ45.

7. Trasy kablowe — zalecenia ogdlne
W projekcie przewidziano okablowanie poziome. Kable nalezy prowadzi¢ w dedykowanych
do tego celu trasach kablowych:
- Przewody inst. elektrycznych uktadane w poziomie nalezy instalowa¢ podtynkowo, w
listwach elektroinstalacyjnych bezhalogenowych, korytach kablowych czarnych.
- Przewody skretkowe okablowania poziomego instalowane pod tynkiem nalezy ukfada¢ w
rurach ostonowych z tworzywa sztucznego. Nie nalezy prowadzi¢ kabli
telekomunikacyjnych i zasilajgcych w tej samej rurze ostonowe;.



8. Przeciwpozarowy wytacznik pradu
Przy wejsciu gtdbwnym do budynku (od zewnatrz) zamontowaé przeciwpozarowy wytgcznik
pradu. Zastosowaé przycisk w obudowie np. podtynkowej. Przycisk na $cianie nalezy
podpigé do elementu wykonawczego GWP (gtbwnego wytgcznika prgdu) w szafce SWP i
bedzie on odcinat doptyw pradu dla catego obiektu.
Do przycisku przeciwpozarowego wytgcznika pradu utozyé przewdd ognioodporny
FE180/E90 np. NHXH 5x1,5mm?, ktory nie moze by¢ uktadany we wspolnych korytkach
kablowych oraz konstrukcjach nosnych razem z innymi przewodami. Zaprojektowano reczny
przycisk uruchamiania z podwaojng sygnalizacjg LED:

1. Dioda zielona—stan uruchomienia

2. Dioda czerwona-stan dozoru

9. Instalacja potaczen wyréwnawczych

W budynku projektuje sie uktad potgczen TN-S. Ochrona przed dotykiem bezposrednim -
samoczynne wytgczanie zasilania (wytgczniki réznicowoprgdowe). Na najnizszej kondygnaciji
nalezy utozy¢ nowg gtdwng szyne potgczen wyrownawczych GSPW za pomocg np. LgY
35mm?. Do gtéwnej szyny wyrownawczej przytaczyé roznorodne instalacie wykonane z
materiatow przewodzgcych prad elektryczny np. metalowe rurociggi, konstrukcje metalowe,
korytka kablowe, kanaty wentylacyjne, profile Scianek dziatowych i sufitbw podwieszanych,
instalacje c.o., obudowy urzgdzen elektrycznych, szyny PE tablic rozdzielczych.

Wykonac lokalne potgczenia wyrownawcze przewodem min 4mm? dla instalacji wykonanych
z materiatow przewodzacych prad elekiryczny. W sanitariatach w przypadku instalacji
rurowych metalowych oraz metalowego brodzika zainstalowaé szyne ekwipotencjalng we
wnece (np. typu UP firmy DEHN), do ktérej nalezy przytaczy¢ elementy przewodzace prad.

10. Ochrona przeciwprzepieciowa

W budynku zastosowa¢ dwustopniowg ochrone przeciwprzepieciowg. W szafce SWP
zamontowaé ograniczniki przepie¢ klasy 1+2. W tablicach lokalnych zamontowac
ograniczniki przepieé klasy 2.

11. Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym
Zgodnie z normg PN-HD 60364-4-41 jako ochrone przed dotykiem posrednim zastosowano
samoczynne wylgczenie zasilania. Samoczynne wylgczenie zasilania zrealizowano przez
zastosowanie wylgcznikéw instalacyjnych i bezpiecznikédw. Jako dodatkowg ochrone
zastosowano wytgczniki réznicowoprgdowe.
Przewdd "N" nalezy trwale oznaczy¢ kolorem niebieskim lub zastosowaé przewody o izolacji
w tym kolorze. Z szynami "PE" potgczy¢ obudowy metalowe poszczegdinych rozdzielnic.
Przewody "PE" z poszczegdlnych obwoddéw wyprowadzonych z rozdzielnic nalezy podtaczy¢
do czesci przewodzgcych urzadzen elektrycznych odbiorczych tj. takich, ktére w przypadku
uszkodzenia izolacji mogg znalez¢ sie pod napieciem, a takze do zaciskédw ochronnych
gniazd wtyczkowych. Przewody "PE" oznaczy¢ kolorem zétto - zielonym.
W miejscach narazonych na uszkodzenia mechaniczne przewdd ochronny i przewody
robocze ostonic¢ rurkg PCV.
Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ komplet pomiaréw potwierdzajgcych skutecznosc
ochrony przeciwporazeniowe;j.
- Ochrone podstawowg przed porazeniem stanowi poziom izolacji roboczej
przewodow, kabli oraz ostony zewnetrzne urzadzen.
- Ochrone przy uszkodzeniu — niedopuszczenie do porazenia prgdem elektrycznym w
przypadku uszkodzenia izolacji — samoczynne wytgczenie zasilania.
- Ochrona uzupetniajgca — urzadzenia ochronne réznicowo-prgdowe o0 znamionowym
pradzie roéznicowym nie przekraczajgcym 30mA oraz wykorzystanie dodatkowych
potgczen wyréwnawczych, ochronnych.

12. Ochrona odgromowa.

Przy remoncie pokrycia dachowego nalezy wykonaé¢ nowg instalacje odgromowa. Zabrania
sie uzywania istniejgcych, zdemontowanych elementéw ponownie. Na dachu nalezy utozyc
siatke zwodow niskich nieizolowanych chronigcg caty obszar dachu wraz z kominkami
wentylacyjnymi, wentylatorami itp. Zwody wykonac¢ z preta ocynkowanego @8mm utozonego
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na typowych wspornikach dla instalacji odgromowych. Na kominach zwody poziome
prowadzi¢ za pomocg uchwytéw uniwersalnych w odlegtosci okoto 1 cm od powierzchni
komina. Wszystkie elementy metalowe znajdujgce sie na powierzchni lub nad powierzchnia
dachu nalezy potgczy¢ za pomocag typowych zaciskdw z najblizszym zwodem Ilub
przewodem odprowadzajgcym, dotyczy to rynien biegngcych przy dolnej krawedzi dachu,
rynien spustowych, wyciggow, barier, ram okiennych metalowych, pokry¢ metalowych itp.
Przewody zwoddéw poziomych tgczy¢ ze sobg za pomocg typowych ztgczy krzyzowych lub
przelotowych dla instalacji St/Zn lub St/Cu

Zwody pionowe z dachu tgczyé z istniejgcym uziomem za pomocg ztgczy kontrolnych ZK dla
instalacji St/Zn lub St/Cu lub wykonaé nowe uziemienie szpilowe. Zwody pionowe
prowadzone np. w warstwie elewacyjnej w rurkach ochronnych RL18 (lub na specjalnych
uchwytach rynnowych) powinny zapewni¢ poziom ochrony klasy IV. Dopuszcza sie
uktadanie zwodoéw natynkowo w miejscach rur spustowych (za rurami) w celu ich ukrycia.
Zwody pionowe tgczy¢ z uziomem budynku poprzez typowe ztgcza kontrolne ZK instalowane
na wysokosci ~0,6m od poziomu terenu we wnekach w murze o wymiarach 180x150x100
zamykanych pokrywg z PCV. Wypadkowa rezystancja uziemienia powinna by¢ mniejsza od
10Q. W przypadku niedotrzymania tego rozwigzania wykonac¢ uziemienie instalacji
odgromowej uziomami pionowymi (szpilkowymi) ze stali ocynkowanej o dtugosci minimum
3m. Rezystancja uziemienia pojedynczego uziomu nie moze przekroczy¢ 10Q. Po
wykonaniu uzioméw pionowych (szpilkowych) nalezy dwukrotnie wykonaé pomiar rezystancji
uziemienia uziomu i ewentualnie zwiekszy¢ ilos¢ rur uziemiajgcych. Do uziomu potgczyé
poprzez ztgcza kontrolne gtéwng szyne wyréwnawczg budynku.

Przy urzadzeniach — cntr. wentylacyjnych, kanatach na dachu postawi¢ maszty odgromowe i
wykona¢ zwody podwyzszone. Maszty potgczy¢ ze sobg linkg np. ALDREY 50mm? lub
rownowazng. Odstep masztow od siebie nie moze by¢ wiekszy niz 10m. Maszty potgczyé
metalicznie ze zwodami poziomymi na dachu.

Montaz powinna dokona¢ specjalistyczna ekipa montazowa z osobg posiadajgca pogtebiong
wiedze z zakresu ochrony odgromowej. Zaleca sie dokonywanie okresowych przegladow
instalacji odgromowej najmniej co 5 lat. Instalacje odgromowg wykona¢ zgodnie z normg PN-EN
62305.

13. Wytyczne montazowe wykonania instalacji
Instalacje elektryczne nalezy wykonac przewodami prowadzonymi odpowiednio:

- bezposrednio pod tynkiem pod warunkiem przykrycia ich warstwg tynku o minimalnej
grubosci 5mm

- pod tynkiem w bruzdach pod warunkiem przykrycia ich warstwg tynku o minimalnej
grubosci 5mm

- pod tynkiem w rurkach ochronnych

- natynkowo w rurkach  ochronnych lub listwach elektroinstalacyjnych
bezhalogenowych

- wszystkie elementy przewodzace obwodow elektrycznych muszg by¢ oddzielone od
palnej powierzchni budynku (np. drewniana konstrukcja na poddaszu) warstwg
materiatu izolacyjnego z grupy FH1 wg. IEC 60707

- wszystkie urzadzenia elektryczne instalowaé zgodnie z planami instalacji i
schematami.

- nalezy skrupulatnie przestrzegac kolorystycznego oznakowania zyt przewodowych i
kabli (réwniez w obrebie rozdzielnicy). Przewdd zerowy (N) musi posiadac izolacje
koloru jasnoniebieskiego, a przewdd ochronny (PE) — zotto-zielonego.

- w zadnym miejscu instalacji odbiorczej przewdd zerowy (N) i przewdd ochronny (PE)
nie mogg by¢ potgczone.

- wszystkie urzadzenia i sprzet, ktérych konstrukcja wykonana jest z metalu lub
zawierajg one elementy metalowe, na ktérych w przypadku uszkodzenia moze
pojawi¢ sie napiecie, muszg by¢é obowigzkowo przytgczone do przewodu
ochronnego.

- dla przewodow i kabli przeznaczonych do utozenia nalezy stosowac trasy pionowe i
poziome z zachowaniem odstepdw od innych instalacji

- kolorystyke oraz model osprzetu (gniazda, tgczniki) dobiera Inwestor, sugeruje sie
montaz osprzetu we wspdolnych ramkach, nie stosowaé podwdjnych gniazd
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wtykowych z bolcem ochronnym. Nalezy zamiast nich stosowa¢ dwa gniazda
wtykowe z bolcem ochronnym we wspdélnej podwojnej ramce.
- puszki rozgatezne dla obwodéw montowaé pod stropem lub w innych tatwo
dostepnych miejscach.
- przy przejsciach przez Sciany i stropy przewody i kable nalezy chroni¢ od uszkodzenh
mechanicznych w rurkach winidurowych.
- wszystkie instalowane korytka, wsporniki, uchwyty itp. muszg by¢ galwanizowane.
- zastosowane materiaty muszg posiadac atesty a uszczelnienia muszg by¢ wykonane
zgodnie z instrukcjg producenta.
- nalezy stosowac osprzet typowy, podtynkowy IP20, w pomieszczeniach mokrych oraz
w okolicy zlewéw wytgcznie osprzet szczelny |P44 (z zachowaniem stref
ochronnych), na zewnatrz min. IP65, typ osprzetu nalezy bezwzglednie potwierdzi¢
wigzgco z Inwestorem w trakcie realizacji projektu
- wysokosci montazu wylgcznikéw i gniazd wtykowych, jesli na rzucie nie opisano
inaczej (okoto):
a) tgczniki oswietlenia ogdlnego — h=1,2m,
b) gniazda ogdlnego przeznaczenia — h=0.3m
Podane wysokosci mierzone do spodu osprzetu. Dla osprzetu instalowanego na glazurze,
wysokosc¢ nalezy korygowac tak, aby osprzet umieszczony byt w srodku ptytki.

13.1. Prowadzenie przewodow
Przewody instalacyjne umieszczone na $cianach powinny by¢ uktadane, o ile jest to tylko
mozliwe w okreslonych strefach instalacyjnych poziomych i pionowych.
Poziome strefy instalacyjne o szerokosci 30cm:
- SH-g Gérna pozioma strefa instalacyjna od 15 do 45 cm pod gotowg powierzchnig sufitu
- SH-d Dolna pozioma strefa instalacyjna od 15 do 45 cm ponad gotowg powierzchnig
podtogi
- SH-s Srodkowa pozioma strefa instalacyjna od 90 do 120 cm ponad gotowa
powierzchnig podtogi.
Srodkowe poziome strefy instalacyjne nalezy zaplanowaé jedynie w tych pomieszczeniach,
w ktdrych powierzchnia robocza przewidziana jest na scianach np. kuchni.
Pionowe strefy instalacyjne o szerokosci 20cm:
- SP-d Pionowe strefy instalacyjne przy drzwiach od 10 do 30 cm od skraju o$cieznicy
drzwi.
- SP-o Pionowe strefy instalacyjne przy oknach od 10 do 30 cm od skraju o$cieznicy
okna.
- SP-k Pionowe strefy instalacyjne w katach pomieszczenia od 10 do 30 cm od linii zbiegu
scian w kacie.
Pionowe strefy instalacyjne siegajg od linii zbiegu $ciany i sufitu do linii zbiegu $ciany z
poditogg. Przy oknach i drzwiach dwuskrzydtowych pionowe strefy instalacyjne prowadzone
sg po obu stronach okna czy drzwi.
Przejscia wiz-téw i przewoddw przez Sciany i stropy pozarowe nalezy wykona¢ zgodnie z
przepisami. Wszystkie przejscia kabli nalezy wykona¢ w rurach ochronnych i uszczelni¢
masami p. poz o odpornosci ogniowej nie gorszej niz odpornos¢ pozarowa przegrody
budowlane;.

14. Uwagi koncowe

- Prace zwigzane z budowg instalacji elektrycznej powinny by¢ wykonywane przez firme
lub osoby do tego uprawnione oraz powinny uwzglednia¢ obowigzujgce przepisy i
normy.

- Przejscia przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy zabezpieczy¢ do klasy
odpornosci ogniowej tychze przegrod stosujgc odpowiednie preparaty dla instalacji
kablowych.

- Szczegotowy zakres robét nalezy uzgodni¢ z inwestorem przed przystgpieniem do prac.

- Niniejszy projekt nalezy rozpatrywac tgcznie z projektami pozostatych branz.

- Oznaczenia (opisy) tablic, obwodow elektrycznych, gniazd wtykowych itd. ustali¢c z
Inwestorem i odpowiednio, trwale oznakowac.



- Petna automatyka mechaniczna i elekiryczna zaprojektowanych urzgdzen wraz z
osprzetem regulacyjno-sterowniczym sterujgca pracg urzadzehn wchodzi w zakres
danego systemu (rozwigzania) i musi by¢ dostarczona razem z urzgdzeniami przez
jednego dostawce tak aby zachowac¢ prawidtowos¢ dziatania oraz gwarancje.

- Dokumentacja wykonawcza, montazowa, powykonawcza lezy po stronie Wykonawcy.

- Uzyte do realizacji wyroby budowlane, instalacyjne i urzadzenia powinny by¢
dopuszczone do stosowania w budownictwie zgodnie z ustawg o wyrobach
budowlanych z dnia 16 kwietnia 2004 r. (Dz.U. Nr 92, poz. 881), tj. z dnia 14 maja 2014
r. (Dz.U. z 2014 r. poz. 883), tj. z dnia 8 wrzesnia 2016 r. (Dz.U. z 2016 r. poz. 1570), {j.
z dnia 17 stycznia 2019 r. (Dz.U. z 2019 r. poz. 266) wraz z pézniejszymi zmianami

- Zgodnie z normg N SEP-E-007:2017-09 kable i inne przewody ogélnego przeznaczenia
zastosowane w budynku powinny spetniaC wymagania reakcji na ogien w zakresie ich
izolacji nie mniej niz Dca-s2,d1,a2 a w obrebie drég ewakuacyjnych (korytarze, klatki
schodowe) klasy B2ca-s1b,d1,a1,

- W opracowaniu zaproponowano przyktadowe urzgdzenia i dopuszcza sie ich zamiane
na rownowazne innych producentow o nie gorszych parametrach po uzyskaniu zgody i
akceptacji Projektanta oraz Inwestora.

- Intencjg projektanta nie jest promowanie producenta elementow systemu a jedynie
wskazanie oczekiwanego przez Inwestora poziomu technicznego.

- Rysunki, czes¢ opisowa, kosztowa sg elementami wzajemnie uzupetniajgcymi sie.
Wszystkie elementy ujete w czesci opisowej, a nie pokazane na rysunkach oraz
pokazane na rysunkach, a nie ujete specyfikacjg winny by¢ traktowane jakby byty ujete
w kazdej czesci opracowania.

- Roboty prowadzi¢ zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy. Ze wzgledu na
mozliwos¢ porazenia prgdem elektrycznym przy wykonywaniu prac elektroinstalacyjnych
wszystkie prace muszg by¢ wykonywane brygadami minimum dwuosobowymi.

- Pracownikoéw przed dopuszczeniem do pracy przeszkoli¢ w zakresie BHP.

- Wykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie z obiektem, stanem istniejgcym przed
przystgpieniem do ofertowania i prac.

- Wszystkie uszkodzenia powstate na skutek prac lub przypadku nalezy odtworzyé do
stanu sprzed remontu.

- Elementy nie ujete lub niedostatecznie uszczegotowione w opracowaniu a konieczne do
prawidtowej pracy przyjetych rozwigzan muszg zosta¢ uwzglednione w wycenie i
pracach i nie mogg stanowi¢ podstawy do dodatkowego wynagrodzenia oraz
przediuzenia czasu prac.

- Jesli ktorykolwiek z dokumentow normalizacyjnych ulegt aktualizacji w stosunku do
wymienionych w dokumentacji nalezy kazdorazowo stosowa¢ najnowsze wydania
normalizacyjne.

- Wszystkie watpliwosci konsultowac z inwestorem lub projektantem.

- Wykonawca nie moze realizowa¢ zauwazonych btedow w Dokumentacji Projektowej, a o
ich wykryciu powinien natychmiast powiadomi¢ Pracownie Projektowa.

UWAGA:

Zgodnie z Ustawg ,,Prawo Zamodwien Publicznych” Przedmiotu zamdwienia nie mozna opisywac przez wskazanie
znakow towarowych, patentéw lub pochodzenia, zrédta lub szczegdlnego procesu, ktéry charakteryzuje produkty lub ustugi
dostarczane przez konkretnego wykonawce, jezeli mogtoby to doprowadzi¢ do uprzywilejowania lub wyeliminowania
niektérych wykonawcéw lub produktéw, chyba ze jest to uzasadnione specyfika przedmiotu zamowienia i zamawiajacy nie
moze opisa¢ przedmiotu zamodwienia za pomocg dostatecznie doktadnych okreslen, a wskazaniu takiemu towarzyszg wyrazy
,np.”, "lub réwnowazny”

Systemy, osprzet, aparatura, oprogramowanie itp. w niniejszym projekcie (opisie, rysunkach, kosztorysach itd.)
zostaty opracowane na przyktadach dla okreslenia podstawowych parametréow technicznych — mozliwe jest zastosowanie
rozwigzan rownowaznych o nie gorszych parametrach.

15. Bilans mocy

Bilans mocy przedstawiono na rysunkach ze schematami zasilania.

Kabel zasilajgcy od skrzynki SWP na elewacji z wytgcznikiem gtéwnym pradu i dalej do RG
prowadzi¢ zgodnie z normg NSEP-E-004 ,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie
kablowe. Projektowanie i budowa”.



16. Wytyczne organizacyjne

Przed rozpoczeciem prac uzgodni¢ z witascicielem termin i doktadny zakres prac. Roboty
elektryczne wykonywac zgodnie z przepisami PN i bhp. Po zakonczeniu robét elektrycznych
nalezy sporzadzi¢ ,na roboczo" dokumentacje powykonawczg a wszystkie obwody w
rozdzielnicach trwale oznaczy¢. Na drzwiczkach kazdej rozdzielnicy elektrycznej nalezy
przyklei¢ zafoliowany schemat zasilania. Roboty nalezy wykona¢ stosujgc sie do
postanowien Technicznych Warunkéw Wykonawstwa i Odbioru Robét Budowlano -
Montazowych. Dokumentacja powykonawcza zawiera¢ powinna protokoty badan
pomontazowych instalacji elektrycznej, uziomu technologicznego i uziomu odgromowego.

17. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Prace zwigzane z budowg instalacji elektrycznej powinny by¢ wykonywane przez firme lub
osobe to tego uprawniong oraz powinny uwzgledniaé obowigzujgce przepisy i normy oraz
nalezy sie stosowac¢ do DTR producentow.

Przed rozpoczeciem prac kierownik budowy powinien sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzgadzenie
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia uwzgledniajgc specyfike obiektu budowlanego i
warunki prowadzenia robét budowlanych.

Roboty prowadzi¢ zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy. Ze wzgledu na
mozliwo$¢ porazenia prgdem elektrycznym przy wykonywaniu prac elektroinstalacyjnych
wszystkie prace muszg by¢ wykonywane brygadami minimum dwuosobowymi.

Przed przystgpieniem do prac ziemnych zapewnié wytyczenie trasy przez uprawnionego
geodete. Pracownikéw przed dopuszczeniem do pracy przeszkoli¢ w zakresie BHP. Prace
na wysokosci mogg wykonywac jedynie pracownicy posiadajgcy stosowne uprawnienia. Przy
pracy stosowac sprzet zabezpieczajgcy przed upadkiem z wysokosci.

Opracowata:
Alina Faliszewska



